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"Det er hele familien, der splittes, når forældrene bliver skilt. Og børnene kan have stor glæde af 

at få hjælp til at oversætte deres følelser." Sådan lyder det fra børnebogsforfatter Sophie Souid, 

der i denne højtlæsningsbog om skilsmisse behandler de svære følelser, der opstår, når familien 

splittes. 

 

Den 7-årige pige Charlie ønsker sig hverken rulleskøjter eller sjippetov til sin fødselsdag. Hun 

ønsker sig heller ikke legetøj eller alt muligt andet. Hun ønsker sig kun noget, som slet ikke kan 

pakkes ind. Men hvordan får man sit inderste ønske opfyldt, når ens familie ikke ønsker sig det 

samme?  

 

Charlie er dybt ulykkelig. Hun viser det ved at være vred og bruge al sin energi på at forsøge at 

ændre sine forældres beslutning om at blive skilt. Hun tyer til ønsker, overtro, håb og endda 

brækkede ben. Det er en stor forløsning, da hun endelig giver slip på det, hun ikke kan kontrollere. 

 

Skilsmisse er en svær proces. Både for børn og voksne. Og bogen minder om, at det kan være 

værd at huske på, at selvom ens egen historie ikke ender, som man regnede med, så kan den 

alligevel ende godt.  

 

Sophie Souid, født 1984, debuterede som børnebogsforfatter i 2018. Sophie Souid har en 
baggrund i modebranchen og har rejst verden rundt, men måtte helt til New York, før hun fandt 
sin rette hylde - som var i børnelitteraturen. Sophie har syv udgivelser i bagagen og er bl.a. oversat 
til kinesisk. 
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