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Bjergbestigning – mod drømmenes top
1. Hvad hedder forfatteren?

2. Hvornår er bogen udgivet?
3. Hvor tidligt står bjergbestigerne op og spiser morgenmad, inden de skal klare den store bestigning? 
4. Se i indholdsfortegnelsen side 3. Hvor kan du læse om udstyr? 
5. Hvor højt er Mont Blanc? 
6. Hvornår forsøgte Klavs Becker-Larsen at blive den første, der besteg Mount Everest?
7. Hvad kan man bruge en isøkse til?

8. Hvorfor synes mange, at det er spændende at bestige bjerge?
9. Hvor mange hjemmeside-adresser finder du henvisninger til i afsnittet 

    ”Flere oplysninger”?
10. Når man vænner sig til højderne (akklimatiseres), dannes der flere røde blodlegemer. Hvad bruges de til?
11. På side 18 møder du Rasmus Sloth Pedersen. Hvordan forbereder han sig inden en bestigning?

12. Hvad er en ”spotter”?
Facitliste

Bjergbestigning – mod drømmenes top

1. Steffen Kjær. Kan blandt andet ses på bogens bagside, ryg, side 1 og 2.
2. 2010. Side 2 (kan ses i kolofonen).
3. De står op kl. 01:00. Side 26.

4. Side 10-11 (Udstyr) og side 14-15 (Personligt udstyr).

5. 4.810 meter. Side 13.

6. I 1951. Side 32.
7. Individuelt svar.

8. Individuelt svar
9. 5. 

10. De hjælper ilten rundt i kroppens celler. Side 12.
11. Individuelt svar.

12. En, der tager imod klatreren, hvis han falder. Side 38.
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